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Bedecke die Wunde mit einer keimfreien Wundauflage und lege das Dreiecktuch mit der langen 
Seite vorne auf der Stirne des Verletzten an 

 

 

 

Lege das eigentliche Dreieck des geformten Dreiecktuches legt man über die Haare des 
Verletzten. Verknote die Enden des Dreiecktuches im Nacken des Verletzten! 

Damit die Enden des Dreiecktuches nicht hervorschauen, schiebst du sie nun in den Umschlag. 

Schlage die Spitze des Dreiecktuches um den Knoten am Nacken des Verletzten! 

�
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Bedecke das verletzte Knie mit einer keimfreien Wundauflage und lege das Dreiecktuch wie 
abgebildet darüber! 
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Überkreuze die Enden des Dreiecktuches in der Kniekehle! 

 

Verknote die Enden am Oberschenkel! 

 

Schlage die Spitze des Dreiecktuches um den Knoten! 
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1.  Nimm eine Decke und rolle sie zusammen! 

2.  Stütze nun mit der Rolle den verletzten Körperteil, ohne dass darauf Druck 
ausgeübt wird! 
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Die überstehende Pflasterhälfte an beiden oberen Ecken mit Daumen und Zeigefinger anfassen, um die 
verletzte Fingerkuppe legen und festkleben. 
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